
Alimentation et
contenants
18.06.26 de 14h à 16h

CHASSE AUX POLLUANTS 

Pour mieux comprendre l’impact des perturbateurs endocriniens
et autres polluants invisibles sur la santé de toute la famille !

THÉMATIQUES
DES ATELIERS 

Les polluants du
quotidien et l’enfant
12.02.26 de 14h à 16h

Produits d’hygiènes
et cosmétiques
16.04.26 de 14h à 16h

Produits d’entretien
12.03.26 de 14h à 16h

utep@ghsif.fr
Inscrivez vous et posez vos questions 

01 81 74 17 32

PROTÉGER MA SANTÉ ET CELLE DE MON ENFANT

UN ATELIER PAR MOIS DE 14 À 16H
A L’ HÔPITAL DE MELUN - G.H.S.I.F.

ATELIERS PÉRINATALITÉ

Animés par 
une Conseillère Médicale 

en Environnement Intérieur



Les polluants du quotidien et l’enfant

Produits d’hygiènes et cosmétiques

Alimentation et contenants

Produits d’entretiens

Un moment d’échange pour mieux comprendre où se
cachent les produits nocifs (meubles, jouets, décoration,
peintures…) et comment les éviter simplement.  Des
conseils concrets et accessibles pour protéger la santé de
votre bébé ou futur bébé, sans stress ni culpabilité.

Découvrez comment protéger votre bébé des polluants
présents dans l’alimentation et les contenants (biberons,
emballages, …).
 Des astuces simples, économiques et efficaces à
appliquer au quotidien, sans stress !

Apprenez à repérer les polluants dans les produits
d’entretien de la maison, surtout dans la chambre de
bébé.
 Fabriquez avec nous un produit écologique, simple,
sûr et économique pour un air plus sain chez vous !
 Repartez avec votre création prête à l’emploi.

Découvrez les produits à éviter et fabriquez avec nous
un produit écologique, simple, sûr et économique,
adapté à toute la famille.
 Repartez avec votre création faite maison, bonne pour
la santé et la planète !

ATELIERS PÉRINATALITÉ 
ET SANTÉ ENVIRONNEMENTALE 

Animés par une Conseillère Médicale en Environnement Intérieur
Hopital de Melun - G.H.S.I.F.


